
 

 

 HIP HOP Dance Fun bei Nikola Küsters 

19.03.2026 um 16 Uhr – Schnupperstunde im 
Jugendzentrum in Tönning 

Girls only!!!  

 

          

                                      

Was erwartet euch?  

• Basic Moves des HIP HOPS 
• Übungen zu Beats, Tempo, Kreativität  
• Choreo / Partnerübungen 
• Selbstwahrnehmung & Fremdwahrnehmung  

Spür den Beat. Zeig deine Moves und 
komm zu uns, wo HIP HOP groovt! 




